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Présentation Happy Gospel, chorale inclusive. 

 

Le negro spiritual est un type de musique vocale et sacrée né chez les esclaves noirs des États-Unis, 

et qui est à l'origine du gospel. 

 

Ces Spirituals s'appuient surtout sur l'Ancien testament, notamment le Livre de l'Exode qui raconte 

l'émancipation du peuple hébreu, cette référence biblique portant l'espoir des esclaves américains de 

se libérer eux aussi du joug de leurs maîtres. 

 

Le mot gospel signifie « évangile » (mot d'origine grecque signifiant « bonne nouvelle »), rappelant 

que le Gospel fait plutôt référence au Nouveau Testament. 

D’abord une expression de la souffrance des Noirs, il devient peu à peu un genre de musique 

chrétienne avec des dominantes vocales (blues, soul, ...) qui varient selon la culture. Le genre musical 

du Gospel s’est répandu indépendamment du critère de race, s'est diversifié dans d'autres aires 

culturelles et linguistiques. Aujourd’hui, le gospel va aussi puiser dans des traditions spirituelles 

d’expression proche : amérindienne et africaines notamment. 

 

Notre groupe Happy Gospel de Pertuis a son originalité propre : 

- considère que tout un chacun peut s’exprimer et trouver de la joie et de la force par le chant ensemble. 

- croit que chanter du gospel avec des personnes qui vivent des fragilités (notamment vivant en 

établissements spécialisés) leur permet de manifester des talents parfois méconnus et d’en offrir les 

fruits aux autres. 

- travaille un répertoire gospel qui puise aussi parfois en diverses traditions culturelles. 

- chante en veillant à ce que chacun ait la possibilité d’exprimer sa propre richesse vocale s’il le 

souhaite au sein du chœur ou par des participations en soliste. 

- invite le public à le rejoindre et à participer dans le chant. 

 

Qu'est-ce qu'une Chorale inclusive ? 
 

Il s'agit d'un chœur mixte composé de personnes valides et de personnes dépendantes en situation 
de handicap. 

L'objectif est de créer un lien social fort en passant un bon moment en chanson. De développer des 

projets musicaux ensemble (concerts, stage de chants, fête de la musique ...). D'atteindre des objectifs 

thérapeutiques différemment. La chorale permet une mise en place du chant thérapeutique, mélange 

de technique vocale, relaxation musicale, musicothérapie et chant d'ensemble. 

Le projet artistique prend le pas sur le handicap ou la maladie et la pratique de la chorale inclusive 

procure de nombreux bienfaits. 

 


